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Verschillende activiteiten in kerk, maatschappij en om 
ons heen gaan weer van start. Ook voor het CPOE geldt 
dat we activiteiten aan het voorbereiden zijn; een 
symposium, conferentie, basistraining, etc. In alles wat 
we doen, als mens meemaken of in de wereld zien 
gebeuren: wat kan het bemoedigend zijn te realiseren 
dat Jezus Christus onveranderlijk is.  
 

Basistraining 
Najaar '23 kunt u nog meedoen aan: dinsdag 14 november – Historie van de Roma, hun huidige 
omstandigheden en samen werken aan verbetering    
Veel Roma in Centraal- en Oost-Europa leven in armoede. Er zijn gelukkig aardig wat CPOE-
deelnemers die hier verandering in proberen te brengen. Maar wat weten we van de historie van 
deze grootste etnische minderheid in Europa? Wat is hun cultuur en levenssƟjl en hoe kunnen we 
daar respectvol mee omgaan in ons werk? Onder leiding van Anneke Steinmann (ChrisƟan Roma 
Support) zullen we hier meer over horen. Anneke wil graag de oorzaken van de huidige 
onderwijsachterstand in Oost-Europa tegen het licht houden en hoe te werken aan verbeteringen 
daaraan. Ook willen we er samen over nadenken hoe we ons werk niet alleen 'voor’ de Roma doen, 
maar ook ‘met' de Roma. Dit kan soms leiden tot andere keuzes in onze projecten. Aanmelden kan 
via deze link.   

 
Symposium 
D.V. 29 november organiseren we opnieuw een symposium over Oekraïne.  

 

Hieraan wordt o.a. meegewerkt door Natalie Maksymets verbonden aan de VU. Ze is betrokken bij 
het U-RISE project waarin op Europees niveau wordt samengewerkt aan het ondersteunen van 
mentale gezondheid van Oekraïense ontheemde en vluchtelingen. Er zijn bijdragen van partners uit 
Oekraïne die vertellen waarom aandacht en inzet voor mentale gezondheid nu van belang is en hoe 
ze dat hebben aangepakt. We zijn nog bezig met andere key note speakers, informaƟe volgt later. Er 
staat nog meer op het programma en uiteraard zal er ruimte zijn om te netwerken (inclusief maalƟjd). 
Er wordt nog een brede uitnodiging gedaan, maar aanmelden is al mogelijk: link 



 
ConferenƟe in Oost-Europa voor CPOE-deelnemers en partners  
D.V. 12-14 juni 2024 organiseert het CPOE een conferenƟe in Oost-Europa. De voorbereidingen zijn in 
volle gang. Deze conferenƟe biedt de gelegenheid voor ontmoeƟng tussen deelnemers en partners 
uit Centraal- en Oost-Europa. InternaƟonale sprekers over thema's relevant voor Oost-Europa zullen 
onderdeel zijn van het programma. Uiteraard met ruimte voor bijdragen van deelnemers om met 
elkaar best pracƟces te delen, te leren en vergroten van samenwerking ten goede van verandering in 
levens van mensen in armoede en kwetsbare situaƟes. Meer informaƟe volgt later.  
 
Helpdesk  
In de nieuwe strategie ('24-'27) is opgenomen dat we een helpdeskfunctie voor deelnemers willen 
inrichten. Hierbij denken we aan veel gestelde vragen, uitwisselen van vraag en aanbod, toegang tot 
landeninformatie, een forum, etc. Een aantal mensen heeft al gevraagd naar de status hiervan. Op 
dit moment kijken we naar technische vereisten en mogelijkheden. We hopen binnenkort met de 
eerste fase van start te gaan. Met een aantal deelnemers zal contact worden gelegd met de vraag of 
ze mee kunnen helpen. Bij interesse of vragen, laat het ons weten via a.bal@cpoe.nl  
 
Oekraïne  
Sociale kaart Oekraïne  
We zijn een inventarisatie aan het maken van de inzet van onze deelnemers in Oekraïne. Binnen en 
buiten het CPOE wordt gevraagd naar een ‘mapping’ van het netwerk en type programma's. Deze 
informatie willen we online toegankelijk maken zodat we beter op elkaar afgestemd kunnen raken. 
Bent u (nog) niet benaderd met de vraag naar uw inzet in Oekraïne, dan kunt u via deze link uw 
informatie aanleveren.  
 
IAFR Webinar oktober 
Kom over en help organiseert samen met International Association For Refugees een webinar voor 
hun partners in Oekraïne om in gesprek te gaan over fasering van noodhulp naar wederopbouw. Hoe 
herken je in welke fase je hulp zit en hoe stap je over naar een volgende fase zodat we goed 
ingespeeld zijn op wederopbouw. Bij interesse graag contact via info@cpoe.nl  
 
Mentale gezondheid  
Met deelnemers uit de themagroep Oekraïne hebben we besproken welke methodes en materialen 
er zijn om aan mentaal welzijn bij te dragen. Samen met Our Daily Bread, Kom over en help en 
Mission Possible hebben we verschillende methodes besproken die al in Oekraine worden gebruikt. 
Zo zijn er goede ervaringen met Beyond Disaster Meer informatie via info@cpoe.nl. Mentaal welzijn 
is ook een belangrijk thema in het Oekraïne symposium van 29 november.  
 
SituaƟe Nagorno Karabach 
De moeilijke situaƟe in de enclave Nagorno Karabach zal u niet ontgaan zijn. Een uiƩocht van 
Armenen vindt plaats richƟng Armenië waar van alles wordt gedaan om deze vluchtelingen op te 
vangen. Mission Possible en Kom over en help vertellen wat zij doen: 
 
Mission Possible  
Mission Possible ondersteunt AMAA in Ɵjdelijke opvang van vluchtelingen in gebouwen die door 
AMAA beschikbaar zijn gesteld en voorziet hen van maalƟjden, hygiëne pakkeƩen en eerste medische 
zorg. Voor kinderen wordt een programma georganiseerd en zij worden zoveel mogelijk op 
plaatselijke scholen geplaatst. Mission Possible Armenië ondersteunt gezinnen die onderdak hebben 
gevonden in Jerevan en omgeving bij mensen thuis met bedden(goed) en voedselpakkeƩen. 
 



Dit zijn links naar blogs die wij kortgeleden hebben geschreven: 
hƩps://www.missionpossible.nl/porƞolio-item/update-nagorno-karabach-armenie/ 
hƩps://www.missionpossible.nl/porƞolio-item/noodhulp-nagorno-karabach-armenie/ 
 
Kom over en help 
Onze partners in Armenië zijn allemaal op hun eigen manier bezig om hulp te verlenen. Al 
verscheidene dagen werden voorbereidingen getroffen om de massale toestroom van vluchtelingen 
op te vangen. Er worden slaapplekken geregeld in kerkgebouwen en andere panden. Ook wordt 
voedsel en kleding ingezameld. Vrijwilligers komen bijeen om maalƟjden te bereiden en de hulp te 
coördineren. Een team van onze partnerorganisaƟe Diakonia is aanwezig bij de grensovergang om de 
vluchtelingen op te vangen. Daarnaast worden locaƟes bezocht waar veel vluchtelingen verblijven. De 
hulp die onze partners nu verlenen bestaat voornamelijk uit het voorzien in slaapplaatsen, kleding, 
voedsel, medicijnen etc. Op dit moment wordt onderzocht of er ook dagopvangcentra voor kinderen 
kunnen worden opgezet om onderwijs en traumazorg te bieden. Zie ook: Kom over en help 
 

OPROEP: wie wil met ons, SƟchƟng Woerden Helpt Oost-Europa, mogelijkheden tot 
samenwerken verkennen?  
Onze sƟchƟng moet voor de zomer volgend jaar uit onze huidige huisvesƟng (ca. 1000 m2 winkel 
en 500 m2 opslagruimte), omdat we dit pand huren van een projectontwikkelaar die nu concrete 
bouwplannen heeŌ. Het vinden van geschikte nieuwe ruimte voor opslag en verkoop is in de 
huidige zakelijke vastgoedmarkt in Woerden bijzonder lasƟg.  
Daarom zouden we graag met andere CPOE-leden willen verkennen of er alternaƟeven zijn om 
onze hulpverlening te conƟnueren als we geen geschikte en betaalbare ruimte voor opslag en 
verkoop in Woerden vinden. Daarbij denken we bijvoorbeeld aan het delen van opslagruimte voor 
bepaalde hulpgoederen als school-/ziekenhuis-meubilair. Alle suggesƟes voor oplossingen zijn 
welkom. Graag reacƟes naar Peter Dekker, voorziƩer SƟchƟng Woerden Helpt Oost-Europa, 0348-
424245 ('s-avonds) of per mail: voorziƩer@woerdenhelpt.nl   

 
Nieuwe deelnemers 
St. Tabitha Nederland www.tabithanederland.nl  
Doel van sƟchƟng Tabitha Nederland is christelijke hulpverlening gericht op hulpbehoevende 
Bulgaarse kinderen (wees- en Romakinderen) en de alle armste ouderen. De acƟviteiten/thema's 
bestaan uit verbetering van leefomstandigheden, opleiding, medische zorg Baba - project, en een 
ouderencentrum. Van harte welkom bij het CPOE. 
 
SOFT tulip www.soŌtulip.nl 
Wij richten ons op de versterking van de zorg voor mensen met een beperking, psychische problemen 
en ouderen. Dit doen we dit het sƟmuleren van goede prakƟjken, de opbouw van netwerken en 
beïnvloeding van het beleid van zorginstellingen en lokale, regionale en naƟonale overheden. Hierbij 
zeƩen we kennis en ervaring in vanuit de aangesloten Nederlandse zorginstellingen en zeƩen we in 
op samenwerking tussen lokale parƟjen. We zijn acƟef in Oekraïne (prioritair), Moldavië, Bulgarije, 
Albanië. 
 
Overig 
 Het BeƩer Care Network Netherlands (BCNN) BeƩer Care Network is een netwerk van 

organisaƟes die hulp bieden aan kinderen zonder adequate ouderlijke zorg in 
ontwikkelingslanden. Zij delen kennis, ervaringen en geleerde lessen met elkaar en anderen. 
Sommige van onze deelnemers wonen hun netwerkmiddagen bij, van harte aanbevolen. 



 

SAVE THE DATE - 14 NOVEMBER 10.00u-12.30u - WORKSHOP CIVIC SPACE & DEMOCRATISHCE 
EROSIE 

De afgelopen jaren zijn steeds meer landen het slachtoffer geworden van democraƟsche erosie. Dit is 
slecht nieuws voor het maatschappelijk middenveld, of 'civil society', omdat dit proces over het 
algemeen gekenmerkt wordt door toenemende beperkingen van vrijheden en mogelijkheden voor 
maatschappelijke organisaƟes. Niet zo gek dus dat het 'versterken van civil society' en 'beschermen 
van civic space' bij veel ontwikkelingsactoren hoog op de agenda staan. Echter, wat verstaan we 
precies onder 'civil society' en 'civic space'? En zijn de definiƟes die we gebruiken wel zo correct en 
nuƫg?  

In het eerste deel van deze workshop bevragen we kriƟsch de concepten 'civil society' en 'civic space' 
om te komen tot een gedeelde en genuanceerde definiƟe. Dit zal ons helpen om het veranderlijke, 
complexe maatschappelijk speelveld beter te begrijpen en in te spelen op de vele uitdagingen die 
democraƟsche erosie met zich meebrengt.  

Daarna richten we ons op de prakƟjk van ontwikkelingsactoren die in autocraƟsche seƫngs werken. 
Met welke dilemma’s worden zij geconfronteerd ten aanzien van civil society en civic space? Welke 
strategische keuzes hebben ze gemaakt? En welke lessen kunnen we trekken uit posiƟeve en 
negaƟeve ervaringen?  

Deze interacƟeve workshop wordt gefaciliteerd door Yannicke Goris, PhD kandidaat poliƟcologie & 
poliƟeke geschiedenis. Zet de datum alvast in je agenda!  

Bovenstaande informaƟe is vooral relevant voor organisaƟes die in Polen werken. Interesse of 
vragen, laat het ons even weten.  

Met een hartelijke groet, 
 
Arendje Menkveld  
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